DEPREM NEDIR ? NASIL MEYDANA GELIR ?

Deprem, yer icinde fay olarak adlandirilan kiriklar iizerinde biriken bicim
degistirme enerjisinin aniden bosalmasi sonucunda meydana gelen yer
degistirme hareketinin neden oldugu karmasik, elastik dalga
hareketleridir. Bu yer degistirme, depremin biiyiikliigid ile dogru orantili
olup ozellikle sig depremlerde belli bir biiyiiklikten sonra faylanma ile
ilgili kiriklar yeryiiziinde de gorilmektedir. Depremlerin onemli bir
boliimii yeryidziinden yaklasik 12 km derinliklere kadar uzanan elastik
kisimda iist kabuk icinde meydana gelmektedir. Bu derinlikten daha
derinlerde sicaklik 400°C 'nin iizerinde oldugu icin yer degistirme
hareketi depremsiz, krip denilen yavas plastik sekil degistirme enerjisi
seklinde yutulur. Buna karsilik elastik iist kisimda ise her yil birkac cm'lik
yer degistirme yiizyillarca birikerek birkac metre birden biiyiik bir
kirilma olusmaktadir. Depremlerin, bu elastik alan sinirinda meydana
geldigi saniimaktadir.



DEPREM DALGALARI

Depremi olusturan faylanma ile birlikte odaktan cesitli
tiirde sismik dalgalar yayilir. Bunlar boyuna dalgalar
(P dalgasi), enine dalgalar (S dalgasi), Yiizey
dalgalari(Love ve Rayleigh dalgalari) dir. S dalgasi
olarak adlandirilan enine dalgalar, yayiima
dogrultusuna dik yonde parcacik hareketine yol acarlar
ve yapilarda meydana gelen hasarin sebebi S
dalgalaridir. Depremler "sismograf "adr verilen aletler
tarafindan kaydedilirler. Sismograflar yer hareketini 1
milyon defa biyiitebilirler. Sismografa once P dalgalari,
sonra S dalgalari, en son olarak ta yiizey dalgalari
ulasir.



DEPREMIN BUYUKLUGU (Magnitude) (M)
Sismograflarda izlenen deprem kayitlarinin genliklerinden
hesaplanan "buyiikliik"” adr verilen bir olcek gelistirilmistir

(C.Richter, 1935). Bu o/cegin yarari, bu élcegin yarari
depremin olciisiinii gozlemlerimizden ve hasar durumundan
bagimsiz olarak saptayabilmesidir. Richter Olcedi, logaritmik
bir olcektir. Richter Olcedinin biiyiikligii "M" olarak
tariflenir.



DEPREM SIDDETI (intensity) (I)
Cok cesitli deprem siddet olcekleri vardir. Bunlar,

Rossi-Forel (RF),
Mecalli-Sieberg (MS),
Omori-Cancani (0OC),
Mercalli-Cancani (MC),

Japon (JM),
Medvedev-Sponheur-Karnik (MSK)
Degistirilmis Mercalli (Modified Mercalli ) (MM)

MM dicegi 12 siddet grubuna ayrilnustir.



Siddet 1 : Insanlar tarafindan hissedilmez. Ancak duyarli sismograflar tarafindan
kaydedilir.

Siddet 2 : Sadece oturan, yatan ve ozellikle binalarin iist katlarinda bulunan
insanlar tarafindan hissedilir.

Siddet 3: Yapilarin icinde (6zellikle iist katlarda) bulunan kisiler tarafindan
hissedilir. Asili cisimler hafif sallanir, bircok kisi deprem oldugunu anlayamaz.

iddet 4 : Glindiizleri yapilarin icinde bulunan bircok kisi tarafindan duyulur. Biiyiik

bir kamyon geciyormus qibi algilanabilir. Asili cisimler,tabaklar, kapilar sallanir.
Duran araclar sarsilir.

iddet 5 : Hemen herkes tarafindan duyulur. Uykudan uyandirir. Yonti izlenebilir.

Mutfak esyalari ve pencereler kirilabilir. Sivalar catlayabilir ve diisebilir. Kararli
olmayan esyalar devrilebilir. Koti yapilmis bacalar ve bahce duvarlari yikilabilir.

Siddet 6 : Herkes tarafindan duyulur ve bircok kisi korkarak disart kacar. Yiiriimek
zorlasir, pencere camlari, tabaklar.cam esyalar, avizeler kirilabilir. Agir esyalarin bir

boliimii yerinden oynar. Kitaplar raflardan diiser. Sivalar ve D tiirid yapilarda
catlaklar olusur, bacalarin diistiiqii goriiliir. Agaclar ve calilar hisirdar.



Siddet 7 : Ayakta durmak zorlasir. Herkes disari kacar. Panik havasi olur. Asili cisimler diiser,
esyalar hasar gorir. D tiird yapilarda onemli catlaklar ve hasarlar olusur. Zayif tutturulmus
bacalar yikilir. Siva, zayif tutturulmus tugla, tas,fayans kornis,parapet yapi dekorasyon
malzemeleri diiser. C tiirii yapilarda catlaklar olusur. Havuzlarda dalgalanma, su
birikintilerinde camurlanma, kum ve camur birikintilerinde kiiciik kaymalar olusur. Beton
kanallar hasar goriir.

iddet 8 : Araba siirmek cok zorlasir. D tiirii yapilar yikilir. C tiirii yapilarda agir hasar ve

kismen yikilma, B tiirii yapilarda az hasar, A tirii yapilarda hasar olmaz. Zayif duvarlar
yikilir. Heykeller, kuleler, bacalar, yigilinus malzemeler, yiiksekte duran su depolari yikilir.

Temeli zayif binalar yikilir. Agac dallari kirilir, agir esyalar ters doner. Su kaynaklarinin
debisi ve sicakligi degisir. Arazide kum fiskirmalari (sivilasma), catlaklar ve faylar (kiriklar)
olusur. Kayalar diiser, heyelanlar olabilir.

iddet 9 : Genel bir panik olur. D ve C tiird yapilarin tiamii yikilir. B tird yapilar biyiik hasara

ugrar. Bircok yapimin temeli yerinden oynar. Yeryiiziinde biiyiik yark ve catlaklar olusur.

Yeraltindaki borular kopar, kumlu zeminlerde sivilasma olur.

Siddet 10 : D,C ve B tiirii yapilarin tiimii yikilir. A tiirii yapilarda agir hasar olusur. Barajlar ve
bentler agir hasara ugrar. Yeryiiziinde biiyiik catlaklar ortaya cikar. Demiryollar: biikiiliir.

Irmak kiyilarinda ve dik yamaclarda heyelan ve toprak kaymasi olur. Kum ve camur akmalari
(sivilasma) goriiliir.

iddet 11 : Cok az yapi ayakta kalabilir. Kopriiler yikilir. Yeryiiziinde cok blyiik catlaklar ve

variklar olusur. Yer alti borulari ve alt yapi tamamen yikilir. Demiryollari kopar, toprak

kaymalari ve yigilmalari olusur.

iddet 12 : Yeryizindeki bitin yapilar yerle bir olur. Deprem bolgesinde yeryiizii bicimi
degisir. Cisimler havaya firlar, yer yiizeyinde deprem dalgalarirun ilerleyisi goriiliir. Ufuk ve
yvataylik kavrami kaybolur. Kiyvamet bu olsa gerek.

Diinyada kaydedilen en siddetli deprem Sili yakinlarinda 9.6 Richter dIcegindedir.




DEPREMDE HAYATTA KALMANIN ALTIN KURALLARI

Deprem sirasinda hayatta kalmal} basit bazi kurallarin bilinmesi ve
uyqulanmasi ile miimkiindiir. Bu kurallari soyle o6zetleyebiliriz.



1. Oncelikle yasadiginiz yerlesim yerinin fay
hatti Gizerinde bulunup bulunmadigini, deprem
riski tasiyip tasimadigini yetkililerden 6grenin.



2. Aile bireyleri arasinda olaganustu bir durumda nasil davranacaginizi konusun ve bir EV DEPREM PLAN'1I yapin. Ve;

Her odada lizerinize bir seyin digsmeyecegi saglam bir masa alti veya bir i¢ duvar yani gibi glivenli bir
yer segin.

Yere yatmayi, basinizi korumay ve bir yerlere tutunmayi 6grenin. Saglam bir kirigin altina girin. Ya da
saglam bir masa veya sira altina girin. Eger yoksa pencerelerden ve lizerinize duisebilecek seylerden
(duvar, dolap, vitrin, kitaplik, yuksek bir mobilya, avize, pencere vs..) uzak durun. Cocuklariniza da
yere yatma, basini koruma ve birseye tutunmayi égretin.

Evinizin, elektrik, gaz, su sebekelerini kapatabilmek i¢in, ana salter ve vanalarin yerini bilin ve nasil
kapatilabilecegini 6grenin.

Kitaplik, yuksek mobilya gibi devrilebilecek esyalar ile agir egyalari duvarlara veya dosemeye sikica
baglayin.

Yatak odalarinizda, uistinuze kolayca devrilip, yaralanmaniza neden olabilecek, tablo, gardrop gibi
esyalarinizi sabitleyin ve Uzerlerini devrilmayacak sekilde sekilde yerlestirin.

Su isiticilarinizi, duvarlara baglayin. (Kazan, saglam bir zincir veya yanici olmayan bir malzemeyle
duvara baglanir, ayaklar dosemeye sabitlenir. Gazl isiticilarinizda yakit girisi esnek olmalidir.)

Mutfak dolaplar gibi kirilabilecek esyalarinizi koydugunuz dolaplariniza saglam Kkilitler takin.
Duzenlenen ilk yardim kurslarina mutlaka katilin ve ilk yardimi bilin.

Olaganustu bir durumda hemen kullanabileceginiz el feneri, radyo ve yedek pillerini, ilk yardim
cantasini, gerekli ilaglari, para, haberlesme araclari, telefon defteri, su ve konserve yiyecek gibi temel

seyleri kolayca ulasabileceginiz bir cantada bulundurun.

Ailenin baglanti kurabilecegi sehir disindan birilerini belirleyin.






Bina icinde iseniz :

Oncelikle SAKIN olun ve panige kapiimayin. Cesaretinizi toplayin ve kosusturmayin. Depremler
genelde, hafif bir sarsinti, giiriiltii ile baslar ve birka¢ saniye sonra daha siddetli, yikici sarsintilar
meydana gelir. Bu birka¢ saniye sirasinda ne yapacaginizi belirleyen EV DEPREM PLANINI
uygularsaniz hayatinizi kurtarma ihtimaliniz artar.

Biiyiik bir depremde ayakta durmaniz, kosmaniz miimkiin degildir. Cémelin ve désemeye yatin.
Saglam bir masa, sira, mobilya ya da kapi kasasinin altina girin ve basinizi koruyun. Masaya
tutunun ve onunla birlikte hareket etmeye hazir olun. Pozisyonunuzu sallanti duruncaya kadar ya
da hareket etmek giivenli oluncaya kadar degistirmeyin. Pencerelerden, séminelerden,
sobalardan, dolaplardan, raflardan, avizelerden, agir mobilya veya kolayca devrilebilecek
esyalardan uzak tutun. Bina icinde kalin. Disari ¢ikarsaniz diisen cam kiriklari, duvar pargalari
,bina molozlari yaralanmaniza sebep olabilir.

Tiyatro, okul, sinema, biiro veya kalabalik yerlerde iseniz, kesinlikle merdivenlere ve asansorlere
kosmayin. Unutmayin ki bu yerler hasar géormese dahi, ayni anda yiizlerce kisinin panik iginde
kosarak cikis yerlerinden binayi terk etmeleri miimkiin degildir. Kendinizi koltuk, sira gibi
yerlerde korumaya alin, sakin olun ve baskalarini da sakin olmaya davet edin.

Sarsinti bittikten sonra, artgi depremlerin baglayacagini géz éniine alarak, panik yapmadan,
binadan kisa stirede ayrilin. Yaninizda olaganiistii durumlara karsi hazirladiginiz ¢antaniz da
bulunsun.



Bina disinda iseniz :

Binalardan dokiilecek yikintilar ve camlardan uzak durun. Elektrik
direkleri ve tellerinden, uzakta giivenli ve acik bir yerde bekleyin.



Arac Kullaniyorsaniz :

Bulundugunuz yer eger giivenli ise durun ve arac icinde kalin. Normal
trafikten olabildigince uzaklasin. Kopriiler, iist gecitler, tiinellerden
uzak durun. Miimkiinse, direkler, agaclar, enerji nakil hatlarindan uzak
durun. Aracinizi giivenli, acik bir yerde durdurun ve icinde bekleyin.




DEPREMDEN SONRA NE YAPMALI ?

Buyuk bir depremden sonra art¢i depremler mutlaka devam edecektir. Bu depremlere karsi hazirlikli olun.
Ozellikle ilk 3 giin igerisinde, yetkililer izin vermedikge evleriniz saglam olsa bile girmeyin. Bazi art¢i sarsintilar,
zayiflamig yapilarda yeni hasar yapacak kadar buyuk olabilir.

Deprem durdugunda, elektrik, gaz, su vanalarini kapatin. Kendinize glivenli bir ¢ikis yolu arayarak binayi terk
edin.

Olasi gaz sizintilan nedeniyle, deprem sirasinda oldugu gibi , deprem sonrasinda da kesinlikle, kibrit, cakmak,
mum yakmayin. Parlamalara ve yanginlara yol agabilirsiniz. El feneriniz aydinlanma ihtiyacinizi karsgilayacaktir.

Aile bireylerinizi bir arada tutun ve agik bir yerde bekleyin. Varsa yaralilara ilk yardimi yapin. Ciddi sekilde
yaralanmis kisileri telas ve panikle hareket ettirmeyin. Guvenli bir yere goturerek yetkililerin gelmesini bekleyin.

Evinizi veya binanizi terk ederken, kiymetli esyalarinizi, kalin giyecek, battaniye, biraz yiyecek ve icme suyu alin,
disari kalin ayakkabi giyerek ¢ikin.
Yerlere devrilmis elektrik tellerinden kesinlikle uzak durun ve bunlara temas eden cisimlere dokunmayin.

Araciniza binip sehirden uzaklagamaya galigmayin. Yollar kapali olabilir veya kurtarma-itfaiye-yardim ekiplerinin
gelmesini engelleyebilirsiniz.

Acil durumlar disinda, yakinlariniza haber vermek igin veya haber almak igin telefonunuzu kullanmayin. Zira asir
yogunluk nedeniyle telefon sebekesi ¢okebilir ve bu yiizden acil durumlarda da kullanilamaz hale gelir.

Soylenti ve dedikodulara inanmayin. Ogrenmek istediklerinizi yetkililerden 6grenin. Mutlaka radyo dinleyin.

Yetkililere ve kurtarma ekiplerine yardimci olun. Enkaz ve yikintilar arasinda cadde ve sokaklarda gelisiguzel
dolasmayin. ihtiyacinizdan fazla yardim malzemesini kesinlikle almayin. Unutmayin ki, fazladan alinan her yardim
malzemesi bir hemsehrinizin acil ihtiyacinin kargsilanmamasina neden olacaktir. Yardimlagma ve paylagsma
olaganusti durumlarda en yiice insani degerdir.



