


KISIN ARAC KULLANIMI

Hazirhiklh Olun, Glivende Olun!

Kis Kosullarina Uyum Saglanmasi

Kig sartlari motorlu ara¢ suruculeri igin zorlayici olabilir.Kis kosullari tahmin
edilemeyebilir ve araciniz ve surus becerileriniz agisindan ekstra gereksinimlerin ortaya
clkmasina neden olabilir. Kig kosullarinda ara¢ kullanmak igin ¢ok iyi hazirlkl
oldugunuzdan emin olunuz ve ara¢ hizinizi daima yol ve hava kosullarina gore

ayarlayiniz.

Kisin Ara¢ Kullanimi i¢in Hazirlik Yapilmasi

Dikkatli olun, yavaslayin ve kontrollii olun — Kis mevsiminde ara¢ kullanimi igin
gerekli olan U¢ temel kuraldir. Kis mevsiminde, yolu ve hava kosullarina gore arag
kullaniimalidir. Aniden fren yapmak zorunda kalacaginiz durumlara karsin énunuzdeki

arag ile aranizda guvenli bir takip mesafesi saglayiniz.

Hazirhkh Olun- Araciniz Hazir mi?

Aracinizi kis kosullarina hazirlamak amaciyla bakimini yaptirin. Kis kosullarinin
aracinizin lastik, aku, kayis, hortum, radyatér, yag, lamba, fren, egzoz sistemi,
kalorifer/buz ¢o6zlcu, cam silecedi ve atesleme sistemi gibi elemanlarini zorunlu

muayene ettirmeyi beklemeyin.

Aracinizin mekanik agidan kisg kosullarina karsi hazir oldugundan emin olunuz. Yakit
deponuzu yeterli dizeyde doldurunuz- deponuzun en azindan yarisini doldurmaniz

tavsiye edilmektedir.

Aracinizin rezervuarinda yeterli miktarda 6n cam yikama suyu bulundugundan emin

olunuz. Ayrica, aracinizda ekstra su bulundurabilirsiniz.




Arac cami, lambasi, aynasi ve ust kismindaki kar ve buzu temizleyiniz. Aracinizi
calistirdiktan sonra, yuksek duzeyde gorus netligi saglamak i¢in arag caminin icindeki

bugunun temizlenmesini bekleyiniz.

Kis mevsimi baglamadan once arag¢ lastiklerini kontrol ettiriniz. Soguk havada lastik
hava basinci dugeceginden, lastik basincini siklikla kontrol ettirmeyi unutmayiniz. Ayica,
lastiklerinizin yerinden oynamadigindan emin olmak ig¢in her bir lastigin bijonunun
sikihgini iki kere kontrol etmeniz gerekmektedir. Bu iglem 6zellikle mevsimine gore kig

ve dort mevsim lastigini degistiren arag sahipleri igin dnemlidir.

Arag lastiklerinizin durumu da son derece onemlidir. Asinmig veya zarar gormus lastikler
guvenli strGs kabiliyetinizi etkileyebilir. Lastiklerin, dis derinlikleri en az 1.5 mm olmadan
once degistiriimesi tavsiye edilmektedir. Yapilan galismalara goére, 3 mm derinligindeki
bir lastik disi 1slak bir kaplamadaki araci, 1.5 mm derinligindeki bir lastik disine gore %25
oraninda daha kisa bir mesafede durdurabilir. Surlculer, ara¢ lastiklerini degistirmeleri
gerekip gerekmedigini tespit etmek amaciyla lastik Uzerinde yer alan asinma gosterge
isaretini kontrol etmelidir. Arag lastiklerinin tUmunde, lastigin dis bloklar arasinda kuguk
kaucguk cizgi seklinde bir asinma gostergesi yer almaktadir. Lastik disi aginarak asinma
gostergesi ile ayni duzeye geldiginde, lastik asinma sinirina ulasmis demektir ve karli

veya yagmurlu havalarda yeterli ¢cekis saglamayacagi icin degistirilmelidir.

Genis ve yuksek performans lastikleri de dahil olmak Uzere dort mevsim lastikleri bazi
bolgelerde yeterli olabilir ancak karli bolgelerde kullanimi uygun olmayabilir.Arag
sahiplerinin kig lastigi kullanmalari tavsiye edilmektedir. Kis lastikleri karli ve buzlu

yollarda daha iyi bir ¢ekis gucu, frenleme ve direksiyon hakimiyeti saglar. Dort adet kis

lastigi takilmasi ara¢ kullaniminda daha fazla kontrol ve denge saglar. Farkli dislere,

buyuklige ve imalata sahip tekerlekleri asla karistirmayiniz.




Kisin Olaganustii Durumlar i¢in Aracinizda Bulunmasi Gereken Malzeme Seti

Aracinizda, kis mevsiminde arag¢ kullanirken olaganusti durumlarda gerekli olabilecek
bir malzeme seti bulundurmaniz tavsiye edilir. Aracinizda bulundurdugunuz temel
malzemeler, yolda kaldiginiz durumlarda sizin ve yolcularinizin konfor ve guivenligini

saglayacaktir.

Aracinizda bulundurulmasi tavsiye edilen arag ve gerecler agagidaki gibidir:
Buz kaziyici/kar firgasi
Kurek
Kum veya diger cekis destekleri
Cekme halati veya zincir
Yardimci kablolar
Yol isaret 15191 veya ikaz lambasi
Yakit tipU antifrizi

Fener ve piller

ik yardim gantasi

Yangin sondurucu

Klguk alet seti

Ekstra giyecek ve ayakkabi

Battaniye

Dayanikh enerji besinleri- 6érnegin, gikolata veya seker, meyve suyu, ¢orba, sise
suyu

Mum

Kibrit veya cakmak

Bunu biliyor muydunuz?
Mum, yardim ulasmasini bekleyen surucu ve yolcular igin

ISIgIn yani sira i1s1 da saglamaktadir.




Yola Cikmadan Once Hazirlikli Olun!

Arac¢ kullanirken hareketinizi kisittamayacak rahat giysiler tercih edin. Aracinizi terk

etmek zorunda kaldiginizda, sizi sicak tutacak giysiler tercih etmelisiniz.

Uzun mesafeli bir yolculuga ¢ikacaksaniz glizergahinizi 6nceden planlayiniz. Varis

noktaniz ve tahmini varig sureniz gibi bilgileri bir kisiyle paylasin.

Yola ¢gtkmadan 6nce hava ve yol kosullarini kontrol ediniz. Seyahatiniz i¢gin ekstra
sure ayirabilir veya kosullar iyilesene kadar bekleyebilirsiniz. Yerel/bolgesel meteoroloji
web sitelerini kontrol etmeniz seyahatiniz ile ilgili kararlar almaniza yardimci olacaktir.

Konu ile ilgili detayh bilgi, KGM web sitesi www.kgm.gov.tr adresinde, guzergah analizi

programi ile yol kullanicilarin en uygun guzergahi ve alternatiflerini, kapal yollari, giincel
yol durumunu, gorsel olarak sorgulayabilirsiniz. Seyahat guzergahi hakkinda, 0312 449
91 99 veya 0312 449 86 60 nolu telefonlardan veya lcretsiz ALO123 hattindan bilgi

aliniz.

Araciniz ile ilgili bir problemle karsilastiginizda, yaralanma olasiligina kargi aracinizda

kalmanizi tavsiye ederiz.

Suraculler cep telefonu veya diger elle kullanilan cihazlar kullanacadi zaman trafigi

engellemeden yolu terk etmeli ve yasalara uygun bir sekilde park etmelidir.

Surdculerin seyir halindeyken elle kullanilan cep telefonu veya diger iletisim ve eglence
cihazlarini kullanarak konugsmasi, mesaj atmasi, yazi yazmasi, arama yapmasl veya e-

posta gondermesi yasaktir.

Hazirlikli Olun
Kis yol kogullarina hazir oldugunuzdan emin olmak
amaciyla, ileri duzey direksiyon dersleri aliniz.



http://www.kgm.gov.tr/

Kisin Ara¢ Kullanimi — Ara¢ Kontrolu

Fren Yapma
Aracinizda Elektronik Sabitleme Kontrol (ESC) ve/veya Kilitlemesiz Fren Sistemi (ABS)

bulunabilir. Aracinizin fren sistemini her turli hava ve yol kosullarinda nasil kullanmaniz
gerektigini bildiginizden emin olunuz. Olaganustl durumlar igin surus tekniklerini

o6greneceginiz ileri dizey direksiyon dersleri aliniz.

Arac Kaydiginda Kontroliiniin Geri Kazanilmasi .

Kaygan bir yol ylzeyinde aracin direksiyon hakimiyeti kayboldugunda patinaj meydana
gelir. Patinaj aracin on, arka veya dort tekerleginde meydana gelebilir. Patinajlarin gogu
yol veya trafik kosullarina gore- gok hizh arag kuIIanllrr,laS| nedeniyle meydana gelir. Ani

veya sert fren yapma, J’ya’gok hizli seyrepe veya ¢ok ani bir sekilde hizlanma,

aracinizin kayma ve hatta yuvarlanmasina acabilir.

H
da, direksiyonu ,Z{yma yoniine gére yonlendiriniz. Bunun igin
}
direksiyogu cinizin - yonlenmesi lstedlglmz dogrultuda yonlendiriniz. Ancak,

direksiyofiuja derecede yonlendlrrnemeye d|kkat ediniz. Araciniz buzlu bir yuzeyde

ydiginda, bos wtegétg?gl’nz veya debrlyaj pedalina basiniz.
@\ \

&
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Durma Mesafesi

Kigin butun araglar karla kapli yollarda daha uzun bir strede durabilir. Asagida yer alan
kis ve dort mevsim lastiklerine ait durma mesafelerinin karsilastirildidi tablo, 50 km/s ile

seyreden bir aracin dogru bir hat Gzerinde durmasina gore dizenlenmisgtir.

Test Kosullar:
-20 °C’de asfalt yuzey Gzerinde 3 ila 5 cm’lik yogun kar ve buz tabakasi altinda.
Araclar otomatik vites ve kilitlemesiz fren sistemi ile donatiimigtir.
Dort teker cgekisli araclarda dizenlenen deneyler, butin teker c¢ekigli araglar igin

yapiimaktadir.

Kis lastigi
Kiguk araba

Dort mevsim lastigi

Kis lastigi
Hafif ticari arag

Dort mevsim lastigi

Kig lastigi
4-teker gekigli arag

Dort mevsim lastigi

Islak, karli veya buzlu yolda, hiz kontrolu kullanimini sinirlamaniz gerekmektedir. Bu
kosullar altinda hiz kontrolu, aracinizin beklenmedik bir sekilde hizlanmasina neden

olarak reaksiyon surenizi ve aracinizi kontrol etme kabiliyetinizi azaltabilir.

Bunu biliyor muydunuz?

lyi durumdaki kis lastikleri, fren mesafesini % 25

oraninda azaltabilir.




Kisin Ara¢ Kullanimi — Seyir Halinde Uyulmasi Gereken Kurallar

Takip Mesafesi

Kaygan bir yolda durmak daha uzun surer. Dolayisiyla, onlinuzdeki aragla aranizda
yeterli mesafe birakmak 6nemlidir. Normal sirls sartlarindaki guvenli takip mesafesi

kurali, iki saniye kurahdir.

iki Saniye Kurali:

1. Yolun ilerisinde yer alan yol isareti gibi bir isareti gosterge olarak secin.

2. Ondeki aracin arka bolimu isareti gecerse, “seksen sekiz, seksen dokuz” seklinde
sayin.

3. Aracinizin 6n bolumau isarete ulasirsa, saymayi birakin. Eger isarete “seksen dokuz”
sayisini saymadan 6nce ulasirsaniz, araci ¢ok yakin bir mesafeden takip ediyorsunuz

demektir.

Kis aylarinda ve Ozellikle kotu hava kosullarinda, iki saniye kuralini iki kere uygulayiniz.

Karl Yollar
Yol Uzerinde bulunan sertlesmis kar kitlesi buz kadar kaygan veya diz ve yumusak
olabilir. Sulu kar yollarin ¢gamurlu olmasina yol agabilir. Yogun ¢amur kitlesi aracinizin

tekerlek yuvasina yerlesebilir ve direksiyon hakimiyetinize etki edebilir.

1. Arag¢ kullanirken uzaga bakiniz, bu sekilde yolunuzun Gzerindeki tehlikeleri fark
edebilirsiniz ve tepki vermek igin yeterli streniz olur.

2. SUrusunuza yol ve hava kosullarina gore ayarlayiniz.

3.Yavaslayiniz ve aracinizin kaymasina neden olacak ani direksiyon, fren ve hizlanma
hareketlerinden kagininiz.

4. Karl yolda arag¢ kullanirken ¢ok dikkatli olunuz.




Buz

1. Yol Uzerindeki golge alanlar, kopruler ve Ust gegitler soguk havada daha kisa bir

surede buzlanir ve glinese maruz kaldiktan sonra da buzun erimesi daha fazla vakit alir.
Dolayisiyla, bu kesimlere yaklagirken dikkatli olunuz.

2. Yol Uzerindeki siyah ve parlak sekilde gorilen donmus alanlara karsi dikkatli olunuz.
Bu kesimlerde araciniz aniden yoldan c¢ikabilir. Yavaglayiniz, ayaginizi frenden gekiniz

ve araciniz bu kesimden gecgerken vitesi bosa aliniz veya debriyaja basiniz.

Kar ve Camur Sicramasi

Karl, i1slak ve ¢gamurlu yollarda, agir tasitlar ve otobusler aracinizin 6n camina ¢amur
sigratabilir ve gorustnuzi engelleyebilir. Aracinizi tedbirli bir sekilde kullaniniz ve kar

sigramalarini asgari seviyeye indirmek icin yeterli mesafe birakiniz.

Gorus Uzakhdi

Kar yagigi ve tipi nedeniyle gorus uzakhginin azaldigi ve gun isiginin dusuk oldugu
ortamlarda surUculerin gérme ve gérinme 6zelligi kritik hale gelmektedir. Gorinurligin

dusuk oldugu zamanlarda, aracinizin aydinlatma sistemini tamamen agik tutunuz.




Kig Bakim Araclari

e Dogru miktarda tuz veya kumun yola dokulmesini saglamak amaciyla kamyona
monte edilen elektronik kontrol donanimlari kullanilir.
Kar temizleme araci uzun ve genis arag olup, romorka monteli kar bigagi olan ve
kendi seridi disinda diger seridi de temizlemeye kapasitesi olan bir kar

mucadelesi aracidir.

Kar kireme

Kademeli kar kireme, karayolunun butun seritleri boyunca tek yonde uygulanan asamali
kar kiireme calismasidir. Cok seritli karayollari i¢in en guvenli ve etkili sekilde uygulanan
kar mucadelesi calismasidir. Kademeli kireme, kar yiginini bir kar klreyiciden bir

sonrakine gegcirerek butun seritleri tek seferde temizler.

Kar kiireme araci icin yeterli mesafe birakilmasi

Mavi flagér lamba gérdiguniuzde, bakim aracinin arkasinda guvenli bir mesafe birakiniz.
Kar kureme araclari veya tuz ve kum tasiyan kamyonlarin caligmalarini uygun bir
sekilde yerine getirebilmesi i¢cin normal seyrinde bulunan trafiJe gore daha yavas
hareket etmesi gerekmektedir. Calisma halindeki kar kureme galismasinin yakininda

gorus mesafesi, savrulan kar nedeniyle 6nemli 6lcide azalmaktadir.

Kar kiireme aracglarinin calismasini gerceklestirebilmesi icin uyqun bir takip

mesafesi birakiniz.

Asla bir kar kireme aracini gegmeyiniz. Yogun kar ve tipi altinda géris mesafesinin
sifira dismesi ve kar kiureme araglarinin arasindaki puskudrtulen kar nedeniyle, kar

kireme araclarinin arasindan veya gevresinden gegmek son derece tehlikelidir.

Kar kireme aracinin gecilmeye calisiimasi ciddi yaralanmali ve hatta olumli trafik

kazasi ile sonuglanabilir.




Kar kiireme aracinin gegilmesi son derece tehlikelidir ¢linki ...

Kar klUreme aracindaki genis
bicaklar, kar kureme aracinin
onune ve sagina dogru bir
metre veya daha uzun bir
mesafede acilir ve genellikle
sag seride dogru yayilir.

Kar kureme araglari arkadan
bakildigindan daha dar gorundur.
Dusuk kureme hizinda bile, toz
halindeki kar bir kar bulutu
olusturur ve goris mesafesini
ciddi sekilde azaltir.

Kar kireme aracinin
arkasindaki yol yuzeyi onundeki
yol yuzeyine gore daha iyi
durumdadir.

Kar kUreme aracina
yaklastiginizda, aracin seridi
her an degistirebilecegini gbz
onunde bulundurarak ekstra
mesafe birakiniz.

Kargi yonden gelen bir kar
kireme aracl ile
kargilagtiginizda, yolun orta
cizgisinden mumkin olan en
guvenli sekilde uzaklasiniz.

Kar kireme aracinin mavi flagor
1IS1Igin1 goérdugundzde, guvenli

bir takip mesafesi birakiniz.




KAR KUREME ARACINI ASLA GEGCMEYINiZz!
Kar kiireme araci ile araglarin garpismasi sonucu meydana gelen kazalar 6lim ile

sonu¢lanmaktadir.

Bunu biliyor muydunuz?

Yol tuzu, sicaklik -12°C’nin altina dustuginde
kar ve buz micadelesi agisindan yetersiz kalir.
Dolayisiyla, ¢cok soguk havalarda kar ve buz
mucadelesi yapilarak yolun agilmasi daha da

guclesebilir.

Kis Aylarinda Yol Kullanicilarinin Hatirlamasi Gereken Hususlar:

e Karayolu ekiplerinin butliin cabalarina ragmen trafik kosullari ve siddetli firtina,
karayolunun normal kogullara donmesini geciktirebilir.
Kar mucadelesi ekipleri firtinanin beklenilen siddeti, slresi veya yagis sekli
degistiginde ¢alisma planlarini degistirebilir.
Kar mucadelesi ekipleri firtina esnasinda calisma guzergahlarini bircok kez
kontrol etmek zorunda kalabilir.
Yol tuzu, sicaklik -9°C’nin altina dustigunde kar ve buz mucadelesi agisindan
yetersiz kalir. Dolayisiyla, ¢ok soguk havalarda yol tutusunu saglamak amaciyla
kum kullanilir.
Hava kosullari degisken ve tahmin edilemez olabilir ve aracin ve surtcunin
surus kabiliyeti agisindan ekstra zorluklara yol agabilir.
Yolda kar yagisi ve tipi nedeniyle gorus mesafesinin dusmesi ile araglarin 6ninu
gbremez hale geldigi durumlarda trafik guvenligi, kazalarin énlenmesi, can ve

mal guvenligi acisindan yollar gegici sure trafige kapatilabilir.




Karayolu ekiplerinin bGtin c¢abalarina ragmen
trafik kosullari ve siddetli firtina, karayolunun

normal kosullara dénmesini geciktirebilir.

Karayolunun Ulagima Kapanmasi
Olagandigi hava kosullari karayolunun ulagsima kapanmasina neden olabilir. Bu durum
karsisinda saygili olunuz ve trafige kapanan karayollar tekrar agilana kadar

kullanma tesebbiisiinde bulunmayiniz. Acil durum yol kapama isareti ve bariyerlerine

ve polis gorevlilerinin talimatlarina guvenliginiz icin daima uyunuz. Trafige kapali bir

karayolunu kullanmak kanuna aykiridir.

Bunu biliyor musunuz?

Kolluk Kuvvetlerinin karayolunu trafige kapama
yetkisi vardir. Bazi durumlarda alinacak en
guvenli 6nlem, hava kosullarinin iyilesip kar ve
buz muicadelesi calismalarinin devam etmesine
olanak saglayana kadar karayolunu trafige
kapamakitir.

Beklenmedik Durumlar

e Kara saplandiginizda veya yolda kaldiginizda, panik yapmayiniz. Guvenliginiz ve
Isinma kosullari nedeniyle aracinizda kaliniz. Yardimin ulagmasini bekleyiniz.
Cep telefonunuz varsa ve cep telefonunuzun kapsama alaninda yer aldigi bir
bdlgedeyseniz, yardim isteyiniz.
Yogun trafigin yer aldigi bir karayolunda bankette bulunan bir aragtan ¢ikmak
zorunda kalirsaniz, eger mumkunse, trafikten uzak olan kapiyi kullaniniz.

e Aracinizi kardan kurtarmak istediginizde dikkatli olunuz. Sikica giyininiz, kari
kurekle yavasca atiniz ve asirn derecede gug sarf etmeyiniz. Saglik sorununuz
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varsa, kari kurekle atmaya veya araci itmeye tesebbls etmeyiniz. Giysiler kuru
kaldigi1 surece, vucut 1sisi muhafaza edilir. Kar ve kar yagisi nedeniyle 1slanan
giysiler, vucut i1sisinin tehlikeli bir gsekilde dugsmesine neden olabilir.

Dikkatleri aracinizin Gzerine gekmeye calisin. Acil durum flagord, isaret fisegi
kullaniniz. Motorunuzu tedbirli bir sekilde kullaniniz. Egzoz dumanina karsi
dikkatli olunuz. Temiz hava almak i¢in rizgar almayan camlardan birini
aciniz. Motoru calistirmadan once, egzoz borusunun kar ile kaplanip
kaplanmadigini kontrol etmek amaciyla zaman zaman aracinizi terk ediniz.
Ozellikle gece boyu siren kar firtinasi esnasinda, yardimin ulasmasi zaman
alabileceginden, aracgta bir kiginin uyanik kaldigindan emin olunuz. Ayaklarinizi,

kollarinizi ve ellerinizi hareket ettirerek kan dolasimini muhafaza ediniz.

Beklenmedik Durumlar

Beklenmedik durumlar ile
karsilastiginizda ne yapilmasi gerektigi
konusunda bilgi sahibi olunuz.

Yol ve Hava Kosullarina Karsi Hazirlikh ve Bilgili Olunuz.

e Aracinizin kis kosullarina hazir oldugundan emin olunuz. Aracinizda kis acil
durum malzeme seti bulundurunuz.
KGM adresindeki web sitesini ziyaret ederek, hava ve yol kosullari hakkinda bilgi
aliniz.
Kota hava kosullarinin mevcut olmasi durumunda, gideceginiz yere ulagmak igin
seyahat planiniza ekstra sure ekleyiniz, seyahatinizi erteleme veya iptal etme

segenegini géz 6nunde bulundurunuz.

Bir arkadasiniz veya aile Uyesine gideceginiz yeri ve tahmini varig saatinizi

bildiriniz.




Daima tedbirli olunuz ve yol ve hava kosullarina gore arag kullaniniz.

Kar mucadele araglarinin flagér lambalarini izleyiniz. Bu araglara arkadan

yaklastiginizda yavaslayiniz, araglarin arkasinda kaliniz ve sabirli olunuz. Bu

araglarin arasindan veya cevresinden gecmeyiniz. KAR KUREME ARACINI

ASLA GEGMEYiNiz!

Acil durum aragclari yaklastiginda aracinizi kenara gekiniz.




